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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Возможности реализации индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Возможности реализации индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся 

 

Уважаемые родители! 

 

Каждый ребёнок уникален. Наша школа создаёт условия для того, чтобы 

каждый обучающийся мог реализовать свои образовательные потребности — 

независимо от особенностей развития, интересов и способностей. 

───────────────────────────────────────────── 

1. ВЫБОР ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 

• Очная — стандартный вариант. 

• Очно-заочная / заочная — по заявлению родителей. 

• Семейное образование — по заявлению, с аттестацией в школе. 

• Самообразование — для 10–11 классов. 

───────────────────────────────────────────── 

2. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ИУП) 

Для кого: 

• дети с ОВЗ и инвалидностью; 

• одарённые обучающиеся; 

• спортсмены; 

• дети, нуждающиеся в индивидуальном темпе. 

Что даёт: гибкий график, углублённое изучение предметов, индивидуальный 

темп. 

 

───────────────────────────────────────────── 

3. ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 



До 10 часов в неделю по направлениям: 

• духовно-нравственное; 

• социальное; 

• общеинтеллектуальное; 

• общекультурное; 

• спортивно-оздоровительное. 

Выбор — за вами.  

───────────────────────────────────────────── 

4. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Кружки и секции по направленностям: 

• художественная; 

• техническая; 

• естественно-научная; 

• физкультурно-спортивная; 

• туристско-краеведческая; 

• социально-педагогическая. 

───────────────────────────────────────────── 

5. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 

Бесплатные консультации: 

• педагог-психолог; 

• учитель-логопед; 

• социальный педагог; 

• психолого-педагогический консилиум. 

Как записаться: по графику на стенде или через классного руководителя. 

6. ОБУЧЕНИЕ ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ 



Формы: 

• инклюзивное обучение в классе; 

• индивидуальное обучение на дому. 

Основание: заключение ПМПК(справка) + заявление родителей. 

───────────────────────────────────────────── 

7. РАБОТА С ОДАРЁННЫМИ ДЕТЬМИ 

• олимпиады и конкурсы; 

• проектная и исследовательская деятельность; 

• научное общество обучающихся; 

• индивидуальные образовательные маршруты. 

───────────────────────────────────────────── 

КАК ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ ВОЗМОЖНОСТЯМИ 

Шаг 1. Обратитесь к классному руководителю. 

Шаг 2. Напишите заявление на имя директора. 

Шаг 3. Получите консультацию заместителя директора по УВР или 

специалиста. 

Шаг 4. Ознакомьтесь с локальными актами на сайте школы. 

───────────────────────────────────────────── 

ГДЕ УЗНАТЬ ПОДРОБНЕЕ 

• Официальный сайт: ООП, ИУП, рабочие программы, локальные акты. 

• Информационные стенды: графики, памятки, перечни программ. 

• Электронный дневник: объявления, ссылки. 

• Родительские собрания: разъяснения, ответы на вопросы. 

• Индивидуальные консультации: личные вопросы. 

 

Сайт школы: https://school120.oshkole.ru/ 



Раздел: «Сведения об образовательной организации» → «Образование», 

«Документы» 

───────────────────────────────────────────── 

КОНТАКТЫ 

Директор: Алещенко Иван Алексеевич,  

Заместитель директора по УВР: Холодова Наталья Ивановна 

Педагог-психолог: Инякина Виктория Олеговна 

Учитель-логопед: Макарова Светлана Олеговна 

Социальный педагог: Ишназарова Марина Алексеевна 

Электронная почта: school120@volgadmin.ru 

Телефон:  +7 (8442) 67-05-80  /приемная/, приём: 9.00-15.00 

───────────────────────────────────────────── 

ВАЖНО ЗНАТЬ 

• Вы имеете право выбирать форму обучения и внеурочные занятия. 

• Вы имеете право на бесплатную психолого-педагогическую помощь. 

• Вы имеете право знать — вся информация открыта на сайте и стендах. 

• Никакие изменения не происходят без вашего заявления. 

───────────────────────────────────────────── 

Мы открыты для диалога и готовы помочь каждому ребёнку! 
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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Возможности реализации индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся 

(для родителей детей с ОВЗ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Памятка для родителей детей с ОВЗ 

ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ С ОВЗ И ИНВАЛИДНОСТЬЮ 

Уважаемые родители! 

Ваш ребёнок имеет право на образование, соответствующее его 

возможностям и потребностям. Наша школа создаёт специальные условия 

для обучения детей с ОВЗ и инвалидностью. Эта памятка поможет вам 

узнать, какие возможности есть и как ими воспользоваться. 

1. ФОРМЫ ОБУЧЕНИЯ 

 Инклюзивное обучение в обычном классе | Ребёнок может учиться в 

коллективе при поддержке специалистов | 

 Индивидуальное обучение на дому | По медицинским показаниям | 

2. АДАПТИРОВАННАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА (АООП) 

Что это: программа, разработанная с учётом особенностей ребёнка. 

Что включает: 

- адаптированный учебный план; 

- специальные методы и приёмы обучения; 

- коррекционно-развивающие занятия; 

- индивидуальный темп освоения материала. 

Как оформить: на основании заключения ПМПК и заявления родителей. 

3. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ИУП) 

Для кого: обучающиеся с ОВЗ, нуждающиеся в особом режиме. 

Что даёт: 

- гибкий график занятий; 

- перераспределение часов между предметами; 

- увеличение времени на коррекционные занятия. 

 4. ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ 



 

Специалисты: 

- педагог-психолог; 

- учитель-логопед; 

- учитель-дефектолог; 

- социальный педагог; 

- тьютор (при необходимости). 

Что проводят: 

- диагностику; 

- коррекционно-развивающие занятия; 

- консультации для родителей; 

- подготовку рекомендаций для учителей. 

Важно: без заключения ПМПК статус ОВЗ не устанавливается. 

6. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ 

- доступная среда (пандусы, поручни, расширенные проёмы); 

- специальные учебники и пособия; 

- технические средства обучения; 

- ассистент (помощник) при необходимости; 

- щадящий режим (сокращённые уроки, дополнительные перерывы). 

 7. КАК ОФОРМИТЬ 

Шаг 1. Получить заключение ПМПК. 

Шаг 2. Написать заявление на имя директора. 

Шаг 3. Предоставить необходимые документы. 

Шаг 4. Заключить договор (при надомном обучении). 

Шаг 5. Согласовать АООП и ИУП. 



 

КОНТАКТЫ 

Директор: Алещенко Иван Алексеевич,  

Заместитель директора по УВР: Холодова Наталья Ивановна 

Педагог-психолог: Инякина Виктория Олеговна 

Учитель-логопед: Макарова Светлана Олеговна 

Социальный педагог: Ишназарова Марина Алексеевна 

Электронная почта: school120@volgadmin.ru 

Телефон:  +7 (8442) 67-05-80  /приемная/, приём: 9.00-15.00 

Сайт школы: https://school120.oshkole.ru/ 

Раздел: «Сведения об образовательной организации» → «Образование», 

«Документы» 

 

ВАЖНО ЗНАТЬ! 

- Вы имеете право выбирать форму обучения. 

- Вы имеете право на бесплатную помощь специалистов. 

-  Никакие изменения не происходят без вашего заявления. 

Мы рядом и готовы помочь вашему ребёнку! 
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ПАМЯТКА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 

Возможности реализации индивидуальных образовательных 

потребностей обучающихся 

(для родителей одарённых детей) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Памятка для родителей одарённых детей 

Как развить способности вашего ребёнка в школе? 

Уважаемые родители! 

Если ваш ребёнок проявляет высокие способности в учёбе, творчестве, 

спорте или других областях — наша школа готова предложить ему 

дополнительные возможности для развития. Эта памятка поможет вам 

узнать, что доступно и как этим воспользоваться. 

1. КАК ПОНЯТЬ, ЧТО РЕБЁНОК ОДАРЁН 

Признаки: 

- быстро усваивает материал; 

- задаёт много вопросов; 

- интересуется несколькими областями одновременно; 

- показывает высокие результаты в олимпиадах и конкурсах; 

- проявляет оригинальность мышления; 

- нуждается в углублённом изучении предметов. 

Важно: одарённость — это не только «пятёрки». Это потенциал, который 

нужно развивать. 

2. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН (ИУП) 

Для кого: обучающиеся с высокими образовательными потребностями. 

Что даёт: 

- углублённое изучение предметов; 

- индивидуальный темп; 

- дополнительные часы на проекты и исследования; 

- возможность совмещать учёбу с творчеством или спортом. 

Как оформить: заявление → рассмотрение → утверждение. 

 



3. ОЛИМПИАДЫ И КОНКУРСЫ 

Уровни: 

- школьный; 

- муниципальный; 

- региональный; 

- всероссийский; 

- международный. 

Направления: 

- предметные олимпиады; 

- научно-практические конференции; 

- творческие конкурсы; 

- спортивные соревнования. 

Подготовка: индивидуальные консультации с учителями. 

4. ПРОЕКТНАЯ И ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

- работа над индивидуальным проектом; 

- участие в научном обществе обучающихся (НОУ); 

- публикации и выступления на конференциях; 

- участие в грантовых программах. 

5. ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Направленности: 

- техническая (робототехника, программирование); 

- естественно-научная (экология, химия, биология); 

- художественная (музыка, ИЗО, театр); 

- физкультурно-спортивная; 

- социально-педагогическая. 



 6. ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА 

Проблемы одарённых детей: 

- перфекционизм; 

- страх неудачи; 

- трудности в общении со сверстниками; 

- эмоциональная нестабильность. 

Помощь: консультации педагога-психолога — бесплатно. 

7. КАК ПОДДЕРЖАТЬ РЕБЁНКА ДОМА 

- создайте условия для занятий; 

- поощряйте интерес, а не только результат; 

- не сравнивайте с другими детьми; 

- давайте право на ошибку; 

- поддерживайте баланс между учёбой и отдыхом; 

- общайтесь с учителями и психологом. 

8. КАК ОФОРМИТЬ 

Шаг 1. Обратиться к классному руководителю. 

Шаг 2. Написать заявление на имя директора. 

Шаг 3. Согласовать ИУП или индивидуальный маршрут. 

Шаг 4. Выбрать направления внеурочной деятельности и допобразования. 

ВАЖНО ЗНАТЬ 

- Вы имеете право на углублённое изучение предметов. 

- Вы имеете право на бесплатные консультации специалистов. 

- Вы имеете право выбирать направления развития. 

- Вы имеете право участвовать в олимпиадах и конкурсах. 

Развиваем таланты вместе! 


